
 
	
	

Schoko-Kirsch Power Balls 

Zutaten	
 
• 1 Tasse getrocknete Kirschen 
• 1 Tasse Datteln 
• 1 Tasse Haselnüsse 
• 1 Tafel VIVANI Feine Bitter 75 % Cacao 
• 2 EL Backkakao 
• 2 EL Ahornsirup 
• 3 EL Wasser 
• 1 Prise Salz  
 
	

So wird’s gemacht 
	
	
1. Die Datteln entkernen und kleine Stücke schneiden. Die Haselnüsse in einer Pfanne 
anrösten. 

2. Alle Zutaten – bis auf das Wasser – in einen Hochleistungsmixer oder Multizerkleinerer 
geben und zu einer homogenen Masse mixen. Das Wasser nach Bedarf hinzugeben – je 
nach Feuchtigkeit der Datteln, benötigt man hier etwas mehr oder weniger. 

3. Mit feuchten Händen kleine Kugeln aus der Masse formen. 

Tipp: Die Power-Balls können auch problemlos eingefroren werden. 

 
 


